
International Youth Empowerment Camp
 Better Man
國際青年培力交流營

徜徉在日月潭的星空下與心靈對話，放慢腳步、放空自己。

今年，給自己一個不同於以往的暑假，
就從國際青年培力交流營開始！

炎炎夏日，期待著漫漫假期有些不一樣的火花？

想要聆聽與命運奮鬥的人生歷程嗎？想要探索交織著歷史與文化的府城風情嗎？

想要體驗用團隊、汗水與熱血拼湊成的野外求生嗎？

想要挑戰自己的舒適圈、與世界做朋友嗎？

今年暑假，邀請你與來自香港、日本、韓國、中國、新加坡 馬來西亞 的青年朋友，、 、澳門

享受放縱於城市探索、自力造筏、營火晚會的熱情與瘋狂；

分享其他年輕人的生命故事並尋找屬於自己的價值與夢想；



一、主辦單位：台南YMCA社會服務部

二、主題：「 Better Man 」

三、內容：講座分享、體驗教育、城市探索、工作坊、自力造筏、文化之夜。

四、地點：台南市烏山頭水庫、南投縣聖愛營地。

五、日期：2015年8月10(一）至8月15日（六）

六、對象：17-22歲高中、大學青年、甄選名額25名。

七、報名時間：即日起至7月10日止

八、活動費用：5000元（營隊食宿、交通、活動及保險費、T-恤乙件)

九、報名資訊：

     1.報名地點：YMCA協進會館（民生路二段200號）洽詢電話：2207302轉307陳小姐

                        YMCA公園會館（公園路591之31號），洽詢電話：2824000轉0總機

                   2.匯款帳戶：銀行名稱:中國信託商業銀行西台南分行

帳號：222538084800     戶名:社團法人台南市基督教青年會

十、臉書粉絲團：https://www. facebook.com/TainanYsocialdepartment

姓名：                 生日：     年     月     日      身分證字號 ：

學校/科系/年級：                  

緊急聯絡人：                     電話或手機：

個人專長 (例：烏克麗麗、樂器、舞蹈)：  

個人健康情形 （若有特殊情況請說明，若無免填本項問項）：

具外語能力：英 □、日 □、台 □、客 □、其他       

              繳費與否：（）是 （）否                        經手人：             日期：

電話或手機：

E-Mail：

報到

國內學員報到  

日期 8/10（一）

海外學員

晚餐

早上

下午

晚上

國際青年培力交流營報名表

晨更

城市探索  
自力造筏

歡迎晚宴
小組時間  

文化之夜  小組時間  閉幕式

8/11（二） 8/12（三） 8/13（四） 8/14（五）

早餐

8/15（六）

工作坊2 工作坊3工作坊1

BBQ  露營 賦歸

開幕式 體驗教育  熱血講座  水上活動

邀請香港、日本、韓國、中國、新加坡等地的青年朋友與

台灣的年輕人一同聆聽他人的人生歷程、探索台南城市之

美、體驗多元野外活動、分享各地文化特色。期待能夠透

過城市探索、野外求生、自力造筏、營火晚會等戶外體

驗，感受不同的生活民情、分享台灣的熱情與活力；並藉

由生命故事、文化之夜、星空夜語等心靈對話，激盪出不

同的思維與看見，拓展生命的廣度與深度。
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